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B A e Agentes Criado em 10 de outubro de 2026  (© 2 min de leitura

Segundo as orientacdes publicas do Google, o que conta ndo é como o conteudo foi feito, é se é Gtil e Fiavel para

quem o lé. Usar IA para escrever ndo é, por si, uma infraccdo. O que as orientacdes tratam como spam é publicar
contetdo em grande escala cujo objectivo principal é subir nos resultados e ndo ajudar alguém, venha de pessoas ou
de automatismos. Ninguém lhe pode garantir uma posicdo, com IA ou sem ela.

Q O que costuma correr mal

Pratica Porque é um problema

Publicar o que a IA escreveu sem ler Erros, factos inventados e frases vazias vdo para o ar com
o nome da sua empresa.

Dezenas de paginas quase iguais, com a cidade ou Parece conteldo feito em série para apanhar pesquisas, e
o produto trocados ndo ajuda ninguém.

Reescrever o que outros ja disseram, sem Se a sua pagina diz o mesmo que dez outras, ndo ha razao
acrescentar nada para ser a escolhida.

Afirmagoes técnicas, médicas ou legais sem Um erro aqui pode prejudicar o leitor, e a confianca no
verificacdo site.

Textos sem autor, sem data e sem contacto N&o mostram quem responde pelo que esta escrito.

© Como usar a IA e continuar a publicar bem

a Comece pelo leitor. Que pergunta real tem alguém que chega aqui? Responda-lhe melhor do que as
paginas que ja existem.

° Acrescente o que s6 vocé sabe. A sua experiéncia, 0s seus casos, as suas fotografias, os seus precos e
prazos reais. E o que a IA ndo tem e o que distingue a sua pagina.
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Use a IA como rascunho, ndo como autor. Peca uma estrutura, uma primeira versao, uma revisao do
tom. Depois reescreva por cima.

Verifique tudo o que é facto. Nomes, nimeros, datas, citacbes, ligacdes. Veja como verificar uma
resposta.

Assine e date. Diga quem escreveu e quando foi revisto. Mostra quem responde pelo texto.

Publique menos e melhor. Um artigo (til vale mais do que muitos vazios.

Cuidado com os detectores de IA.

As ferramentas que dizem «isto foi escrito por IA» enganam-se, nos dois sentidos. Ndo as use para
decidir se um texto é bom. Decida pelo que o texto diz e por quem o leu.

0 Imagens, tradu¢oes e metadados também contam.

Texto alternativo, titulos e descricoes escritos em série por IA e nunca lidos acumulam os mesmos erros.

Depois de publicar, veja se o0 Google consegue ver a pagina e como ela aparece. Veja confirmar que o
Google vé o seu site e porque o site nao aparece no Google.

%3 PRECISA DE AJUDA?

Precisa de ajuda com o lado técnico do site (acesso, certificado, servidor)? Abra um pedido.

& Abrir um pedido de suporte >

® VEJATAMBEM

Estar no Google: Business Profile, Search Console e o essencial >
Alucinagdes de IA: como verificar uma resposta >
Escrever pedidos a IA para tarefas de negécio >
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