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Instalar o Moodle para formacao a distancia

& WordPress e CMS Criado em 27 de setembro de 2026 (® 4 min de leitura

O Moodle é a plataforma de formacado a distancia mais usada do mundo: cursos, turmas, materiais, testes, notas e

foruns de turma. Instala-se pelo Softaculous Apps Installer do cPanel, e no instalador aparecem muitas séries, da

actual a algumas com mais de dez anos.

o O Moodle é pesado, e o peso dele ndo vem do catalogo: vem das pessoas.
Vinte alunos a fazer um teste ao mesmo tempo custam muito mais a conta do que duzentas paginas de
contetdo. Num plano partilhado, um Moodle com uma turma pequena e materiais leves corre. Uma
instituicdo com turmas a coincidir, video e testes com tempo contado precisa de recursos garantidos:
veja VPS, Cloud ou Dedicado, qual escolher. Ndo prometa datas de exame antes de saber em que
servidor esta.

(?) O que preparar antes

Requisito O que fazer

Extensodes do O Moodle é exigente. Numa conta nova tem de ligar intl, soap, sodium e fileinfo, que vém

PHP desligadas. Ligue-as em Select PHP Version, no separador das extensdes, antes de abrir o
instalador.

Versao do A série 5 pede PHP 8.2 ou mais; a série 4.5 contenta-se com 8.1. Veja mudar a versdo do PHP sem

PHP partir o site.

Que série Para um projecto novo, a série mais recente que o instalador deixar passar. As séries antigas s6

escolher interessam a quem vai recuperar cursos de uma instalacdo velha.

Espaco e O Moodle traz muitos milhares de ficheiros, e depois cresce com os materiais dos professores e

fFicheiros com os trabalhos dos alunos. Veja os limites da conta e planeie o crescimento, ndo sé o arranque.
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Es Instalar, passo a passo

No cPanel, abra Select PHP Version e ligue intl, soap, sodium e fileinfo.

Abra o Softaculous Apps Installer, procure Moodle e escolha a série que quer.

Enderego: protocolo https. O Moodle funciona bem num subdominio dedicado, por exemplo um
dedicado a formacdo, o que o mantém separado do site institucional. Veja acrescentar um subdominio.

Nome do site e descri¢do. S3o o que os alunos véem no topo.

Conta de administrador: utilizador que ndo seja admin, palavra-passe longa do gerador de senhas e um
e-mail institucional que seja mesmo lido.

Em Advanced Options, ligue a copia automatica, e clique em Install.

O Moodle guarda os Ficheiros dos cursos numa pasta de dados que deve ficar fora da pasta publica
do site.

O instalador trata disso. Se algum dia mudar a instalacdo de sitio a mdo, confirme que essa pasta
continua fora do alcance do navegador: |4 dentro estdo trabalhos de alunos.

(© Atarefa agendada ndo é opcional

O Moodle depende de uma tarefa agendada para quase tudo o que ndo acontece a frente do aluno: enviar as

mensagens dos foruns, fechar testes, calcular notas, processar inscricoes, gerar relatérios e fazer copias de curso.

Sem ela o Moodle abre e parece normal, e depois ninguém recebe avisos e as notas ndo aparecem. Crie-a segundo

tarefas agendadas e confirme no painel de administracdo do Moodle que a Ultima execucdo é recente.

Antes de por alunos la dentro

Confirme o https e o cadeado. Uma plataforma com contas de alunos ndo se abre em http. Veja as
causas por ordem e forcar https.

Teste o envio de e-mail. O Moodle manda muitos: registos, reposicoes de palavra-passe, avisos de
férum. Faca um registo de teste e confirme que a mensagem chega. Sobre envios em quantidade, veja e-
mail em massa sem queimar o dominio.

Decida como os alunos se inscrevem antes de divulgar o endereco. Auto-registo aberto sem
confirmacdo enche-se de contas falsas em dias.
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° Pense na proteccdo de dados. Estd a guardar nomes, e-mails, trabalhos e notas de pessoas. Veja
proteccdo de dados pessoais.

° Faca a primeira copia e confirme que consegue restaura-la: fazer e testar a sua propria copia.

Faca um ensaio com a turma inteira antes do primeiro teste a sério.

Vinte pessoas a entrar a mesma hora dao-lhe, numa tarde, a resposta que nenhuma tabela de plano lhe
da.

<> Manter

Na lista de instalacdoes do Softaculous, o Moodle tem actualizar, copia de seguran¢a e mudar a palavra-passe de
administrador. Actualize sempre com uma cépia acabada de fazer e fora de horas de aula. Para o que é comum a
todas as instalacoes, veja instalar uma plataforma pronta.

%) PRECISA DE AJUDA?

Diga-nos quantos alunos espera e se ha testes com hora marcada. Com isso dizemos-lhe se o plano

chega.

& Abrir um pedido de suporte >

® VEJATAMBEM

Servidor VPS >
Planos de hospedagem e o que cada um inclui >
Politica de Suporte >

RLX Holdings, S.A.- NUIT 401 191 607 Pagina4de5


https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/473/Installing-a-ready-made-platform-what-the-installer-does-for-you.html
https://www.meu.mozout.co.mz/submitticket.php
https://www.mozout.co.mz/servidor-vps
https://www.mozout.co.mz/planos-de-hospedagem
https://www.mozout.co.mz/politica-de-suporte
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/273/Personal-data-protection-what-applies-to-your-website.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/367/Making-and-keeping-your-own-backup-and-testing-that-it-works.html

MozOut Mogambique - RLX-MZ-KB-495 - v2026.09.27 Instalar o Moodle para formacdo a distancia

‘W  out

MozOut Mo¢cambique

RLX Holdings, S.A. - Grupo RLX Holdings

401 191 607
105 045 974
62022

Bairro 7 de Setembro

Vilankulo 1304 - CEP 0411-02, Inhambane, Mogcambique Versio online deste
CONTACTOS info@mozout.co.mz - +258 84 635 1111 - +258 86 635 1111 - documento

WWW.mozout.co.mz

HORARIO 22. 4 62, Feira - 08 a 16 Horas
Sabado & Domingo - Fechado

RLX-MZ-KB-495 - v2026.09.27 - Gerado a 21/10/2026 17:48

Pagina5de5



