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Escolher um painel de controlo para o seu VPS: o que
decidir antes de instalar
 VPS e Servidores  Criado em 16 de outubro de 2026  Atualizado em 18 de outubro de 2026  5 min de leitura

Este artigo é para quem tem um VPS ou um servidor dedicado com acesso root. Nos planos partilhados o painel

é o cPanel e não se escolhe nem se instala outro. A resposta curta: um painel não se escolhe pelo aspecto. Escolhe-

se por quatro perguntas: precisa mesmo de um painel, em que sistema operativo ele corre, se o servidor vai

tratar do e-mail, e quem o vai manter actualizado. E decide-se antes de pôr sites no servidor, porque um painel

instala-se num sistema acabado de instalar, não por cima de um que já trabalha. Nos nossos VPS nenhum painel vem

incluído: VPS gerido ou não gerido explica o que vem e o que se pede à parte.

  As perguntas que decidem

Pergunta Porque pesa na escolha

Precisa de um

painel?

Um só site, gerido por quem sabe Linux, vive bem sem painel: menos peças, menos portas

abertas. Vários sites, clientes com acesso próprio ou caixas de correio a criar todas as semanas

pedem um painel.

Que sistema

operativo?

É o painel que manda no sistema, não o contrário. Cada painel publica a lista de sistemas que

suporta, e alguns só correm numa família (só Debian e Ubuntu, ou só a família Red Hat). Veja a

lista oficial antes de encomendar ou reinstalar: que sistema operativo escolher.

O servidor vai

tratar do e-mail?

Quase todos os painéis instalam um servidor de correio. Ter o correio no VPS obriga a cuidar da

reputação do IP, do DNS inverso, do SPF e do DKIM. Muitas vezes é melhor deixar o e-mail

noutro lado: porque é difícil ter um servidor de correio no VPS.

Licença ou

gratuito?

cPanel, Plesk e DirectAdmin pedem licença. HestiaCP, Virtualmin (na edição livre), CyberPanel e

CloudPanel têm edições gratuitas. Gratuito não quer dizer sem custo: o tempo de manutenção

é seu.

Quem o

mantém?

Num VPS não gerido, as actualizações do painel e do sistema são suas. Um painel desactualizado,

com a sua porta aberta à internet, é das portas de entrada mais procuradas.

https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/147/Managed-or-unmanaged-VPS-which-to-choose-and-who-does-what.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/285/Which-operating-system-to-choose-for-your-VPS-or-server.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1399/Running-a-mail-server-on-your-VPS-with-Postfix-why-it-is-hard-and-the-alternative.html
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Pergunta Porque pesa na escolha

Que recursos

sobram?

Painel, servidor de correio, antivírus e base de dados consomem memória antes de o primeiro

site abrir. Num VPS pequeno, isso nota-se: falta de memória num VPS.

  Onde fica cada coisa: cPanel, Plesk e DirectAdmin

Função No cPanel No Plesk e no DirectAdmin

Ficheiros do site Gestor de Ficheiros,

pasta public_html

Plesk: Ficheiros, pasta httpdocs . DirectAdmin: File Manager,

pasta domains/<domínio>/public_html .

Contas de e-mail Contas de E-mail Plesk: Correio. DirectAdmin: E-Mail Manager.

Bases de dados Bases de Dados MySQL e

phpMyAdmin

Plesk: Bases de dados. DirectAdmin: MySQL Management.

Registos DNS Editor de Zona Plesk: definições de DNS do domínio. DirectAdmin: DNS

Management.

Tarefas

agendadas

Tarefas Cron Plesk: Tarefas agendadas. DirectAdmin: Cron Jobs.

Administração do

servidor

WHM, um painel à parte Plesk: Ferramentas e Definições, na conta de administrador.

DirectAdmin: o nível Admin, na mesma interface.

Os nomes mudam com a versão e com a língua da interface. Procure pela função e não pelo nome decorado. A

comparação mais larga está em cPanel, DirectAdmin ou Plesk.

  Antes de instalar, por esta ordem

1 Escolha o painel primeiro e o sistema depois. Confirme na documentação oficial do painel que o

sistema e a versão que tem (ou vai pedir) estão na lista suportada.

2 Confirme o que o servidor tem: numa sessão SSH, veja o sistema, os processadores, a memória e o disco

livre: cat /etc/os-release

nproc

free -h

df -h /

3 Confirme que o servidor está limpo: se já houver um servidor web, uma base de dados ou outro painel a

correr, o instalador pode recusar ou, pior, misturar configurações. Para ver o que já está à escuta: sudo

ss -tlnp

https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1393/Out-of-memory-on-a-VPS-what-the-OOM-killer-is-and-what-to-do.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1125/cPanel-DirectAdmin-or-Plesk-what-actually-differs-between-control-panels.html
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 Um servidor, um painel.

Dois painéis no mesmo sistema escrevem nos mesmos ficheiros de configuração do servidor web, do

DNS e do correio, e cada um desfaz o que o outro fez. Para trocar de painel, prepare um servidor novo e

mude os sites para lá.

 Quer cPanel ou Plesk no VPS?

Esses pedem licença e podem ser pedidos à parte, com orçamento antes, como explica VPS gerido ou

não gerido. Os painéis gratuitos instala-os você, e as dúvidas sobre eles respondem-se na

documentação e na comunidade de cada projecto.

  PRECISA DE AJUDA?

Não sabe que painel serve o que vai correr no VPS? Diga-nos quantos sites são, se precisam de e-mail e

quem os vai gerir.

 Abrir pedido de suporte 

  Nos nossos planos

A memória e o disco decidem que painel cabe. Os nossos planos VPS correm em KVM e dão acesso total por

SSH. Começam no VPS1 com 1 vCPU, 2 GB de RAM e 40 GB NVMe, e vão até ao VPS6 com 32 vCPU, 64 GB de

RAM e 1.280 GB NVMe. Os planos Cloud vão do Cloud1 (1 vCPU, 2 GB, 25 GB) ao Cloud6 (32 vCPU, 64 GB, 400

GB).

4 Se o servidor já tem coisas, o caminho limpo é copiar o que lá está e reinstalar o sistema: reinstalar ou

mudar o sistema do VPS.

5 Faça um snapshot ou uma cópia antes de correr o instalador, para ter para onde voltar: cópias de um

VPS.

6 Depois de instalado, mude a palavra-passe do administrador, feche no firewall a porta do painel a quem

não precisa dela e ligue as actualizações: manter o VPS seguro.

Um painel usa parte da RAM para si. Leia o mínimo que o painel publica e escolha um plano com folga

acima dele, não mesmo no limite.



O VPS não vem com nenhum painel, por isso o disco todo é seu para organizar.

Não listamos aqui os sistemas operativos. Veja a lista oferecida para o seu plano na altura da encomenda

e compare-a com os sistemas que o painel suporta antes de pagar.



https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/147/Managed-or-unmanaged-VPS-which-to-choose-and-who-does-what.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/147/Managed-or-unmanaged-VPS-which-to-choose-and-who-does-what.html
https://www.meu.mozout.co.mz/submitticket.php
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/259/Reinstalling-or-changing-your-VPS-operating-system.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/259/Reinstalling-or-changing-your-VPS-operating-system.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/821/Backing-up-a-VPS-snapshots-or-files.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/821/Backing-up-a-VPS-snapshots-or-files.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/305/Keeping-your-VPS-or-dedicated-server-secure-the-six-that-matter.html
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  VEJA TAMBÉM

cPanel, DirectAdmin ou Plesk: o que muda de facto entre painéis de controlo 

VPS gerido ou não gerido: qual escolher e quem faz o quê 

Que sistema operativo escolher para o seu VPS ou servidor 

Reinstalar ou mudar o sistema operativo do seu VPS 

HestiaCP e VestaCP num VPS: o que o painel lhe dá e o que continua a ser consigo 

Gerir um VPS sem painel de controlo: o que o painel fazia e como se faz à mão 
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