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Cache de objetos com Redis no WordPress, num VPS: o
que acelera e como instalar
 Velocidade, Cache e CDN  Criado em 15 de outubro de 2026  2 min de leitura

A resposta curta: a cache de objetos guarda na memória as respostas que o WordPress pede à base de dados, para

não as pedir outra vez. Ajuda onde a cache de páginas não chega: o painel, a loja, quem tem sessão iniciada. Usa-se o

Redis, que se instala num VPS onde tem acesso total. Não substitui a cache de páginas; soma-se a ela.

  Quando compensa

Situação Ajuda?

Site de apresentação, quase só leitura Pouco. A cache de páginas já resolve: LiteSpeed Cache.

Loja (WooCommerce) ou site de

membros

Sim. Muitas páginas não podem ficar em cache de páginas.

Painel lento, muitos plugins Sim, costuma notar-se no painel.

Servidor sem memória livre Não. O Redis ocupa memória; resolva isso primeiro: Sem memória no

VPS.

Hospedagem partilhada Não é aqui que se instala o Redis; precisa de um VPS onde pode instalar

serviços.

  Instalar, passo a passo

1 Meça antes: anote o tempo de resposta do painel e de uma página sem cache, para comparar depois.

2 Instale o Redis no VPS (em Ubuntu ou Debian): sudo apt install redis-server . Confirme que

responde: redis-cli ping  deve dizer PONG.

https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/865/LiteSpeed-Cache-for-WordPress-the-first-settings.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1393/Out-of-memory-on-a-VPS-what-the-OOM-killer-is-and-what-to-do.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1393/Out-of-memory-on-a-VPS-what-the-OOM-killer-is-and-what-to-do.html
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 Nunca abra a porta do Redis à internet.

Por omissão não tem senha e quem lá chegar lê e apaga tudo. Mantenha-o em 127.0.0.1 e a porta

fechada no firewall: Manter o VPS seguro.

 Depois de mudar o tema, de atualizar muito ou se algo parece «antigo», limpe a cache de objetos no

plugin. E acompanhe a memória: Ver o que usa CPU, memória e disco no VPS.

  PRECISA DE AJUDA?

Quer ajuda a decidir se o Redis compensa no seu site? Abra um pedido com o endereço e o plano do

VPS.

 Abrir pedido de suporte 

  VEJA TAMBÉM

LiteSpeed Cache no WordPress: as primeiras definições 

Instalar e afinar uma cache de páginas 

O site está lento: o que faz mesmo diferença 

Como ver o que está a usar CPU, memória e disco no seu VPS 

Falta de memória no VPS: o que é o OOM killer e o que fazer 

3 Deixe-o só local: no ficheiro de configuração do Redis, o endereço deve ser 127.0.0.1 (o valor por

omissão). Defina um limite de memória (maxmemory) que caiba na sua RAM e a política allkeys-lru, para

ele deitar fora o que é mais antigo em vez de crescer sem fim.

4 No WordPress, instale o plugin «Redis Object Cache» e, se tem vários sites no mesmo servidor, ponha um

prefixo diferente em cada um no wp-config.php (WP_REDIS_PREFIX).

5 Ative-o no plugin (Definições > Redis > Enable Object Cache) e veja o estado: deve dizer «Connected».

Meça outra vez e compare.

https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/305/Keeping-your-VPS-or-dedicated-server-secure-the-six-that-matter.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1395/How-to-see-what-is-using-CPU-memory-and-disk-on-your-VPS.html
https://www.meu.mozout.co.mz/submitticket.php
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/865/LiteSpeed-Cache-for-WordPress-the-first-settings.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/645/Installing-and-tuning-a-page-cache.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/309/The-site-is-slow-what-actually-makes-a-difference.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1395/How-to-see-what-is-using-CPU-memory-and-disk-on-your-VPS.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1393/Out-of-memory-on-a-VPS-what-the-OOM-killer-is-and-what-to-do.html


MozOut Moçambique · RLX-MZ-KB-1915 · v2026.10.15 Cache de objetos com Redis no WordPress, num VPS: o que…

Página 4 de 4RLX Holdings, S.A. · NUIT 401 191 607

Versão online deste
documento

MozOut Moçambique
RLX Holdings, S.A. · Grupo RLX Holdings

NUIT 401 191 607

NUEL 105 045 974

CAE 62022

SEDE Bairro 7 de Setembro
Vilankulo 1304 · CEP 0411-02, Inhambane, Moçambique

CONTACTOS info@mozout.co.mz · +258 84 635 1111 · +258 86 635 1111 ·
www.mozout.co.mz

HORÁRIO 2ª. à 6ª. Feira - 08 à 16 Horas
Sábado & Domingo - Fechado

RLX-MZ-KB-1915 · v2026.10.15 · Gerado a 21/10/2026 17:53


