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Transcrever reuniões e áudios com IA: o que esperar e o
que verificar
 IA e Agentes  Criado em 10 de outubro de 2026  2 min de leitura

A transcrição por IA converte fala em texto em minutos e serve bem como rascunho de uma reunião, de uma

entrevista ou de uma nota de voz. Não serve como acta final sem leitura: erra nomes, números e termos técnicos, e

troca quem disse o quê quando há várias vozes. O que a torna precisa ou fraca é sobretudo a qualidade do áudio,

não a marca da ferramenta.

  O que decide a qualidade da transcrição

Factor Efeito O que fazer

Ruído e eco É a causa número um de

erros

Grave perto de quem fala, numa sala sem eco, e feche

janelas e ventoinhas.

Várias pessoas a falar ao

mesmo tempo

Frases misturadas ou

perdidas

Peça que falem à vez. Se a ferramenta separa os

falantes, confira a atribuição.

Sotaques, mistura de

línguas e palavras locais

Mais erros, sobretudo em

línguas menos comuns

Teste com um minuto de áudio vosso antes de confiar

no resto. Diga a língua à ferramenta, em vez de a deixar

adivinhar.

Nomes próprios, siglas e

termos técnicos

Escritos mal ou trocados

por palavras parecidas

Se a ferramenta aceitar uma lista de termos, dê-lha.

Senão, corrija à mão.

Números, datas e

valores

Os erros que mais custam Confira sempre contra o áudio, nunca contra a memória.

  Um método seguro, passo a passo

1 Peça autorização para gravar. Diga no início da reunião que vai ser gravada e transcrita. As regras sobre

gravar pessoas variam de país para país; em caso de dúvida, peça consentimento por escrito.
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 Uma transcrição não é uma prova.

Se o texto vai servir para uma decisão, um contrato ou uma disputa, ouça o áudio original nesse passo. E

não envie a ninguém a transcrição como se fosse a acta oficial sem a rever.

 Para um resumo útil, peça:

decisões tomadas, tarefas com responsável e prazo (só os que foram ditos) e dúvidas em aberto

. Diga à IA que escreva «não foi dito» onde faltar informação, em vez de preencher.

  RECOMENDADO

Precisa de um servidor onde correr uma ferramenta de transcrição sua? Veja os planos de VPS.

 Ver planos de VPS 

  VEJA TAMBÉM

Correr um modelo de IA no seu computador 

O que acontece ao que escreve num serviço de IA 

Como verificar uma resposta da IA 

2 Decida onde o áudio vai. Os serviços na nuvem enviam a gravação a um fornecedor; há programas que a

transcrevem no próprio computador. Para conversas confidenciais, veja os termos de dados ou use um

modelo local (correr um modelo no seu computador).

3 Grave com qualidade. Faça um teste de trinta segundos e oiça antes de começar a sério.

4 Peça a transcrição e, depois, o resumo. Em duas fases: o resumo parte do texto já corrigido, não do

áudio bruto.

5 Confira nomes, números e decisões no texto. Veja como verificar uma resposta: um resumo também

inventa.

6 Guarde e apague. Decida quanto tempo guarda a gravação e quem lhe pode aceder; apague o que já

não precisa.

https://www.mozout.co.mz/servidor-vps
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1599/Running-an-AI-model-on-your-own-computer-with-Ollama-or-LM-Studio.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1591/What-happens-to-what-you-type-into-an-AI-service-reading-the-data-terms.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/971/AI-hallucinations-how-to-check-an-answer-before-you-use-it.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1591/What-happens-to-what-you-type-into-an-AI-service-reading-the-data-terms.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1599/Running-an-AI-model-on-your-own-computer-with-Ollama-or-LM-Studio.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/971/AI-hallucinations-how-to-check-an-answer-before-you-use-it.html
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