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Ver o que há dentro de uma cópia antiga sem restaurar
por cima do site
 Cópias e Migração  Criado em 10 de outubro de 2026  3 min de leitura

Para espreitar uma cópia antiga sem tocar no site que está no ar, use o Download do JetBackup em vez do

Restore: a cópia é preparada para a descarregar, abre-a no seu computador e só depois decide o que vale a pena

repor. Nada do que está no ar é substituído enquanto olha.

  Quando isto faz sentido

Sabe que uma página, uma imagem ou um texto existia há umas semanas, mas não sabe em que dia desapareceu. Ou

quer comparar o site de hoje com o de antes de uma actualização. Restaurar “para ver” é a pior maneira de o fazer: a

restauração substitui, e o que se escreveu entretanto perde-se.

  Passo a passo

1 Escolha o dia. No cPanel, abra o JetBackup 5 (secção Files) e veja a lista de datas. Pense no que

procura: a cópia certa é a última em que a coisa ainda existia, não a mais recente.

2 Peça o Download, não o Restore. Escolha o que quer ver (a pasta de ficheiros, uma base de dados) e use

a opção de descarregar. A cópia fica preparada e avisa-o quando acabar. Veja restaurar os seus dados

com o JetBackup.

3 Se só procura um ficheiro, não precisa de descarregar tudo: dentro da cópia pode navegar pelas pastas

e descarregar apenas esse ficheiro.

4 Abra no seu computador. Um ficheiro comprimido abre-se como qualquer outro. Uma base de dados

vem em .sql , que é texto: abra-a num editor de texto e procure uma frase do artigo ou o nome do

produto que falta. Não precisa de a importar para olhar.

https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/79/How-to-restore-your-data-with-JetBackup.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/79/How-to-restore-your-data-with-JetBackup.html
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Quer ver… Faça isto

Um ficheiro ou uma imagem Navegue dentro da cópia e descarregue só esse ficheiro.

Se um texto ou uma encomenda estava na

base

Descarregue a base, abra o .sql  num editor de texto e

pesquise.

O site inteiro, a funcionar, como era Subdomínio novo + base nova com outro nome + importar o

.sql .

Só uma caixa de e-mail Veja restaurar uma conta de e-mail ou uma pasta de

mensagens.

 Não deixe a cópia aberta ao público.

Uma cópia traz ficheiros de configuração com palavras-passe. Nunca a ponha em public_html  e

apague-a do subdomínio e do computador partilhado quando acabar. Se montou um site de ensaio,

bloqueie-o aos motores de pesquisa e ligue-o à sua base nova, nunca à do site real.

 Apontou a data errada?

Descarregar não custa nada e não muda nada. Pode descarregar duas ou três datas seguidas e ver em

qual a coisa ainda existia, antes de restaurar o que quer que seja. Para treinar a restauração completa,

veja testar uma cópia: um ensaio de restauro num subdomínio.

  PRECISA DE AJUDA?

Não sabe que data escolher, ou a cópia não aparece na lista? Diga-nos o que procurava e quando o viu

pela última vez.

 Abrir um pedido de suporte 

5 Se quer ver o site a funcionar como estava, monte-o à parte: um subdomínio novo, uma base de dados

nova com outro nome, importe lá o .sql  e ponha o ficheiro de configuração a apontar para essa base.

É o método de um site de ensaio antes de mexer no que está no ar.

6 Compare e escolha o mínimo. Encontrada a diferença, restaure só essa peça (um ficheiro, uma tabela),

nunca a conta inteira. Veja repor uma cópia sozinho, sem abrir pedido.

https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/815/Restoring-a-single-e-mail-account-or-folder.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/815/Restoring-a-single-e-mail-account-or-folder.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/1235/Testing-a-backup-a-restore-drill-on-a-test-subdomain-step-by-step.html
https://www.meu.mozout.co.mz/submitticket.php
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/371/A-test-site-before-touching-what-is-live.html
https://www.meu.mozout.co.mz/knowledgebase/455/Restoring-a-backup-yourself-without-opening-a-ticket.html
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  VEJA TAMBÉM

Restaurar os seus dados com o JetBackup 

Repor uma cópia sozinho, sem abrir pedido 

Apaguei um ficheiro ou pasta por engano: como o recuperar de uma cópia 

Um site de ensaio antes de mexer no que está no ar 
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